
Føler du deg 
stresset, nervøs 

eller bekymret?

RescueTM Remedy er en naturlig
hjelp til å håndtere stressede
situasjoner i hverdagen.
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Når vi føler oss hele, glade og positive får vi

også en bedre helse. Vi får mer ut av livet og

kan også gi mer til venner og familie.

Ting skjer i livet og noen ganger trenger vi litt

hjelp til å være i balanse og gå videre. Det er

da Bach Blomsterremedier kan hjelpe.

Dr. Bach skapte en nødhjelpskombinasjon som

inneholder fem blomsterremedier: Impatiens

(Springfrø), Star of Betlehem (Fuglestjerne),

Cherry Plum (Kirsebærblomst), Rock Rose

(Vanlig solrose) og Clematis (Tysk klematis).

Nødhjelpsremediet kombinerer disse fem

BachTM Blomsterremediene, og kan brukes

for å hjelpe deg til å klare hverdagens store og

små prøvelser. Som for eksempel å gå til

tannlegen, til intervju, hvis du må “klage” på

noe eller har bryllupsnerver. Det kan også

hjelpe deg i perioder hvor du gjennomgår en

krise eller har en traumatisk opplevelse, for

eksempel i forbindelse med dødsfall,

samlivsbrudd eller at du mister jobben. 

HVA ER  

BLOMSTERREMEDIER?
Rescue Remedy har tradisjonelt

kommet i flasker med pipette, men

finnes nå også i en hendig

sprayflaske. Sprayen er enkel og

diskret å bruke, slik at du kan

benytte den hvor som helst og når

som helst du måtte føle behov for å

stabilisere følelseslivet - på gaten,

flyet eller toget…

Rescue Remedy Spray er enkel å

bruke, to spray rett på tungen eller

på et pulspunkt. Ved bruk av

pipetteflasken tas 4 dråper i et glass

vann og nippes til 4 ganger daglig.

Impatiens 
(Springfrø) 

Star of Bethlehem
(Fuglestjerne) 

Clematis 
(Tysk klematis)

Rock Rose 
(Vanlig solrose)

Cherry Plum 
(Kirsebærblomst)

Rescue™ Cream – er en universalsalve

som lindrer og hjelper huden til å

reparere seg selv. Den inneholder en

blanding av seks blomsterremedier

som du kan smøre på huden. Salven

gir fuktighet til tørr og ru hud, og gir

den tilbake sin naturlige spenst.

Et naturlig valg ved solbrenthet,

brannsår, såre lepper, insektstikk og

sår, kløe etter brennesler og

brennmaneter. Kan også brukes ved

hevelser og forstuvninger.

Mount Vernon




